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« Dis-moi ce que tu manges, je te dirai qui tu es »* :
en 2026 la Féte de la science va vous régaler !

Initiée par le Ministére de I'Enseignement supérieur de la Recherche et de I'Espace et coordonnée en
Bretagne par la Délégation régionale académique a la recherche et a I'innovation (DRARI), la Féte de
la science se déploie dans toute I'llle-et-Vilaine du 2 au 12 octobre et du 6 au 14 aux Champs Libres,
a Rennes pour proposer au public des événements gratuits sur le theme des "Saveurs savantes".

150 événements sont programmeés pour les scolaires et le grand public.

L'édition 2026 prend la forme d'un grand laboratoire culinaire invitant le public a découvrir les
multiples facettes scientifiques de I'alimentation a travers une programmation d'événements
interactifs et conviviaux. C'est l'occasion de célébrer la cuisine, le golit et I'alimentation dans
toutes leurs dimensions scientifiques.

A LA HALLE MARTENOT A RENNES, LES 8 ET 9 OCTOBRE

45 stands animés par les scientifiques autour du théme “Saveurs savantes”
pour les scolaires, avec une soirée grand public le jeudi 8 octobre.
Une organisation DRARI et Petits Débrouillards Grand Ouest.

AUX CHAMPS LIBRES A RENNES, DU 6 AU 14 OCTOBRE

Pour célébrer les “Saveurs savantes”, une programmation familiale a découvrir avec plus de
20 rencontres, démonstrations, animations, projections et spectacles !

Au menu : des épices, des herbes folles, des variétés anciennes de fruits, des aliments
fermentés.

MAUD GUEZO, AMBASSADRICE DE LA FETE
Iy -1- DE LA SCIENCE EN ILLE-ET-VILAINE

Enseignante chercheuse a I'INSA Rennes et au laboratoire

Foton, elle souhaite renforcer les échanges entre les scientifiques
et tous les publics, de la maternelle a I'enseignement supérieur,
y compris pour les publics éloignés et en difficulté.

Elle mobilise ses étudiants et doctorants qu'elle associe a ses
interventions de diffusion de la culture scientifique, car elle
estime que l'intergénérationnalité est un gage de succes
d'attractivité des métiers scientifiques et de la recherche.

Pendant la Féte de la science, elle sera présente a plusieurs
événements dans Rennes Métropole et en llle et Vilaine pour
échanger et vivre avec le public les différentes animations
proposées.
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* «Physiologie du golt» par Jean Anthelme Brillat - Savarin,
avocat, homme politique et écrivain frangais (1755-1826)



MENU DE L'EDITION 2026

Une sélection parmi les 150 événements proposeés :

DANS LA VILLE DE RENNES

Le goiit des épices 6 au 11 octobre | 14h-19h
Exposition en présence d'Hirac Gurden Hall des Champs Libres
sur les origines et les mysteres du godt 10 cours des Alliés
Village des sciences - Halle Martenot 8 octobre | 18h-22h
Evénement grand public Halle Martenot

Place des Lices

Et vous, vous étes plutdt crépes 10 octobre | 16h30
ou galettes ? Les Champs Libres
Rencontre avec Alain-Gilles Chaussat Bibliotheque de Rennes Métropole

10 cours des Alliés

DANS LA METROPOLE ET EN ILLE-ET-VILAINE

Staobin Sciences 2026 1e"au 3 octobre | 10h-17h30
Evénement de 3 jours pour explorer Salle des Halles
la science dans nos assiettes Place de la Mairie

35140 Saint-Aubin-du-Cormier

La chimie dans la cuisine 7 octobre | 18h30 (sur réservation)
Rencontre avec Ludovic Paquin, Médiatheque
ambassadeur régional de la Féte de la science 5 bis rue du vau Chalet

35830 Betton

Laboratoire de Merlin 1°" au 28 octobre | horaires de la médiathéque
Exposition multithemes Médiatheque Papyrus et Pixel

1rue Frédéric Deschamps

35230 Saint-Erblon

TOUT LE PROGRAMME SUR
ESPACE-SCIENCES.ORG/RENNES/FETE-SCIENCE/2026

CONTACTS PRESSE

Coordinateur de la Féte de la science en llle-et-Vilaine Ambassadrice de la Féte de la science en llle-et-Vilaine
Clémence Le Moign Maud Guézo
0223406772-0632304320 06 64 96 90 58

clemence.lemoign@espace-sciences.org maud.guezo@insa-rennes.fr
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